
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

目黒区内在住・在学の小学生、中学生を対象としてオリンピアン等のトップアスリートと交流を

するイベントを開催します。 

 

また、同日開催で「e スポーツ体験イベント」も開催します。ぜひご参加ください。 

 

概要 
講師：角田夏実（つのだなつみ）さん 

平成 4 年千葉県生まれ。令和 3 年から 5 年の世界柔道 

選手権女子 48kg 級で 3 連覇、この 3 年間の世界選手権は 

計 15 試合全て一本勝ちで勝利。代名詞となる巴（ともえ） 

投げと関節技を駆使し、パリ 2024 オリンピックでは 

日本柔道界最年長 31 歳での金メダルを獲得。 

 

日時：令和 7 年 9 月 13 日（土曜日） 

・第 1 部：10 時から 11 時 35 分まで（受付開始は 9 時 30 分から） 

・第 2 部：13 時から 14 時 35 分まで（受付開始は 12 時 30 分から） 

 

場所：中央体育館（目黒区目黒本町 5 丁目 22−8）3 階 第 1 格技場 

 

イベント内容：デモンストレーション、実技指導、質問コーナー、記念撮影など 

 

募集対象：区内在住または在学の小・中学生 

・第 1 部（対象）：小学 1 年生から 3 年生 

・第 2 部（対象）：小学 4 年生から 6 年生・中学生 

参加者のご家族の方は見学が可能です。 

https://www.city.meguro.tokyo.jp/sports/event/e-sports.html


募集人数：各部 40 名程度（抽選） 

 

参加費：無料 

 

当日の服装など 

・柔道着をお持ちの方はご持参ください。 

・当日は動きやすい服装でお越しください。 

・水分補給用の飲み物をご持参ください。 

 

その他 

イベント当日は写真や動画を撮影し、区の広報活動等に使用する場合があります。また、メディ

ア等からの取材があった際には、画像掲載、映像放映される場合があります。 

 

 

お申し込み 
以下の申し込みフォームからお申し込みください。 

 

申込期間：令和 7 年 8 月 13 日（水曜日）から令和 7 年 9 月 1 日（月曜日）まで（厳守） 

 

申し込みフォーム：申し込みフォーム 

 

同じ方から複数のお申し込みがあった場合は、最新の申し込みを優先します。 

申し込みフォームからのお申し込みができない方は、下記担当までご連絡ください。 

 

区の担当窓口 

スポーツ振興課スポーツ事業係 

・電話：03-5722-9695 

・住所：〒153-8573 目黒区役所スポーツ振興課スポーツ事業係 

・受付時間：8 時 30 分から 17 時まで（土曜日・日曜日・祝日を除く） 

 

結果通知 

9 月上旬頃に申込者（代表者）にメールで通知します。 

https://logoform.jp/form/KeTk/1132336

